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           Аннотации рабочих программ курсов  внеурочной 

деятельности  на уровне начального общего образования  

   

«Разговоры о важном»    

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, основного общего 

и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности.  

Нормативная база составления рабочей программы  

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими изменениями и дополнениями).  

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации 28 сентября 2020 года N 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2;  

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями).  

  Цель программы: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология.  

Основные задачи:  

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое  

воспитание на основе национальных ценностей;  
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- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; - 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; формирование 

культуры поведения в информационной среде.  

  

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Педагог 

помогает обучающемуся:  

- в формировании его российской идентичности;  

- в формировании интереса к познанию;  

- в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других;  

- в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;  

- в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности;  

- в развитии у школьников общекультурной компетентности;  

- в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

- в осознании своего места в обществе;  

- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; - в формировании готовности к 

личностному самоопределению.  

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся вырабатывать 

собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, беседы, деловые 

игры, викторины, интервью, блицопросы и т. д.).  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций примерной 

программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка.   

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:  

1) соответствие датам календаря;  

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году.  
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В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу 

грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы 

курса внеурочной деятельности.  

Учебная  программа рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в год в каждом классе). Форма 

организации: дискуссионный клуб, час общения.  

 

         «ИКТ в современном мире» 

Предлагаемый курс информатики, реализованный в завершённой предметной линии учебников 

«Информатика» под ред. А. В. Горячева, разработан в соответствии с возрастными и 

психологическими особенностями младших школьников, дидактическими закономерностями 

формирования компонентов содержания, с учётом специфики учебного курса «Информатика», 

позволяющего органически сочетать в учебной деятельности умственное развитие и воспитание 

ребёнка с учётом современных достижений в области информационнокомпьютерных технологий. 

Курс разработан с учётом требований, которые выдвигает к образованию общество и которые 

отражены в федеральном государственном образовательном стандарте начального общего 

образования (ФГОС НОО).  

УМК ориентирован на освоение практических умений получения, представления и подачи 

информации в различных жизненных ситуациях, развитие логического мышления, решение учебных 

задач с использованием средств информационных и коммуникационных технологий. Особое 

внимание уделяется общим учебным умениям (метапредметные результаты), что позволяет 

рассчитывать на повышение успешности в учебе, в том числе на успешное выполнение итоговых 

проверочных работ.  

Предлагаемая с 3 класса работа в компьютерных средах Kodu GameLab и Scratch (программы 

бесплатные) позволяет освоить не только раннее обучение программированию, но и знакомство с 

робототехникой с помощью виртуальных устройств. При этом использование в полном объёме 

материала учебника и рабочих тетрадей позволяет при желании проводить уроки в 

бескомпьютерном варианте.  

Особенность УМК в сочетании заданий на логику и работу с алгоритмами с гуманитарными 

заданиями на совмещение разных видов представления информации в создаваемой 

информационной продукции, на информационный дизайн. Такое сочетание линий для учеников с 

разным стилем мышления позволило дать учебной программе название «Информатика для всех». В 

УМК входят: учебники, рабочие тетради, электронное приложение, методическое пособие, 

визуальные событийно-ориентированные среды программирования, используемые на 

безвозмездной основе. 
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Курс рассчитан на 136 часов: по 34 часа во 1—4 классах (34 учебные недели в каждом классе). 

  

«Смысловое чтение» 

         Программа «Смысловое чтение» имеет коммуникативную направленность и предназначена 

для организации внеурочной деятельности по коммуникативному направлению в 1-х – 4-х классах 

общеобразовательной школы.  

Программа «Смысловое чтение» прежде всего, направлена на обучение учеников критическому 

аудированию, пониманию, анализу, сравнению, изменению и генерации текстов, как в устной, так и 

в письменной форме. Программа «Смысловое чтение» является модифицированной, по уровню 

освоения – общеразвивающей, по цели обучения – познавательной, по содержанию 

однопрофильной, разработана в соответствии с требованиями к результатам внеурочной 

деятельности в рамках реализации ФГОС НОО.  

       Авторы программы: Асташина Г.В., Борзова Л.Г., Жинжикова Е.Н., Захарова Е.А., 

Колосова Л.Г., Устемирова Н.Б., Бойко А.В., Попова О.В - учителя начальных классов 

Цель программы: формирование читательской компетентности младшего школьника, осознание 

себя как грамотного читателя, способного к использованию читательской деятельности как средства 

самообразования.  

Читательская компетентность определяется владением техникой чтения, приемами понимания 

прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их самостоятельно 

выбирать, сформированностью духовной потребности в книге и чтении.   

Основные задачи:    

• освоение общекультурных навыков чтения и понимание текста; воспитание интереса к 

чтению и книге (формирование интереса к процессу чтения и потребности читать 

произведения разных видов литературы, общеучебных умений осознанно читать тексты, 

работать с различной информацией);   

• овладение речевой, письменной и коммуникативной культурой (формирование умений 

работать с различными видами текстов, ориентироваться в  книге, использовать ее для 

расширения знаний об окружающем мире);   

• воспитание эстетического отношения к действительности, отраженной в художественной 

литературе (формирование умений понимать художественное произведение как особый вид 

искусства, определять его художественную ценность и анализировать средства 

выразительности, сравнивать искусство слова с другими видами искусства, находить 

сходства и различия используемых художественных средств, создавать свои собственные 

художественные произведения на основе прочитанных);   
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• формирование нравственных ценностей и эстетического вкуса младшего школьника; 

понимание духовной сущности произведений (освоение основных нравственно-этических 

ценностей взаимодействия с окружающим миром, формирование навыка анализа 

положительных и отрицательных действий героев, событий), воспитание адекватного 

эмоционального состояния как предпосылки собственного поведения в жизни.   

  Отличительные особенности программы от других существующих программ  

.Отличительными особенностями являются:   

1.Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения курса.   

2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты.   

3. Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.   

4. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы оценки: 

педагогом, администрацией.   

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы 

курса, воспитательного результата положена методика Беденко М. В.   

6. При планировании содержания занятий прописаны типы и виды чтения.   

Программа рассчитана на 4 года.     Количество часов в неделю – 1 час.   

 

 «Хореография»    

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности.  

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию природных 

задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству хореографии.  

Основные задачи:  

Способствовать формированию:  

− необходимых представлений о хореографическом искусстве;  
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− актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером в танце,  

− практических навыков пластической выразительности с учетом индивидуальных физических 

возможностей ребенка.  

Способствовать развитию:  

− интереса к специальным знаниям по теории и истории хореографического искусства; − 

творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого ребёнка; − 

эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения. Создать 

условия воспитания:  

− воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры;  

− творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие качества, как 

доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других;  

− духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами традиционной 

народной и мировой культуры.  

 Учебная  программа рассчитана на 1 час в неделю в 1-4 классах.  

  

«Проектная деятельность»   

   Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального   образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности.  

Современная начальная школа ориентирована на разностороннее развитие личности ребенка. 

Это предполагает необходимость сочетания учебной деятельности, в рамках которой формируются 

базовые знания, умения и навыки, с деятельностью творческой, поисковой, исследовательской. 

Такой подход в обучении создаёт условия для активизации познавательной деятельности младших 

школьников.  

Познавательная деятельность способствует подготовке образованных людей, отвечающих 

потребностям общества, решению задач научно- технического процесса, развитию духовных 

ценностей народа. Задача современной школы заключается не только в том, чтобы дать учащимся 

глубокие и прочные знания по различным учебным дисциплинам, но и научить способам и приёмам 

самостоятельного овладения знаниями в процессе урочной и во внеурочной деятельности.    

Сформировать умение отбирать необходимые сведения, материалы, факты в неиссякаемом потоке 



7  

  

современной информации, обогащать ими свой интеллект, расширять эрудицию, использовать 

теоретические данные в практической деятельности.  

Практикой доказано, что самые прочные знания приобретаются учащимися в ходе 

исследовательской деятельности и имеют творческий уровень. Приемы мышления, которые 

обеспечивают этот уровень знаний, также являются творческими: ученики определяют тему и 

задачи работы, формируют гипотезу и план поиска, превращая ее в решение, вывод, затем 

проверяют полученные данные. Знания творческого уровня достигаются исследовательскими 

методами, которые побуждают учащихся к самостоятельной творческой деятельности. Ну а 

выступления развивают речь детей, умение держаться на публике, отвечать на вопросы. Начинать 

эту работу надо в начальной школе.  

Образовательная программа «Проектная деятельность младших школьников» направлена на 

формирование исследовательской культуры школьников, призвана вооружить учащихся знаниями 

и навыками, необходимыми для самостоятельной исследовательской работы, дополняет базовую 

учебную программу, расширяет и углубляет знания, полученные на уроке, развивает активность и 

самостоятельность, адаптирует к будущему учебному процессу в школе.   

 Программа организации внеурочной деятельности младших школьников по направлению 

«проектная деятельность» предназначена для работы с детьми 1-4 классов и является механизмом 

интеграции, обеспечения полноты и цельности содержания программ по предметам, расширяя и 

обогащая его.  

Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. Знания и 

умения, необходимые для организации проектной и исследовательской деятельности, в будущем 

станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, 

техникумах и т.д. 

   Цель программы – создание условий для успешного освоения учениками основ 

исследовательской деятельности. 

Основные задачи:  

 - формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе учебной 

деятельности;   

 обучать  специальным  знаниям,  необходимым  для  проведения  самостоятельных  

исследований;  формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; развивать  

познавательные потребности и способности, креативность.   

Содержание программы является ресурсом самовыражения и самоутверждения, способствует 

развитию творческих способностей учащихся. Курс направлен на ознакомление с организацией 

коллективного и индивидуального исследования, предполагает обучение в действии, наблюдение, 
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экспериментирование, чередование коллективной и индивидуальной деятельности – с опорой на 

собственный жизненный опыт младших школьников.  

Логика построения программы обусловлена системой последовательной работы по 

овладению учащимися основами исследовательской деятельности: от осмысления сути 

исследовательской деятельности, от истоков научной мысли и теории, от творческой и уникальной 

деятельности выдающихся ученых – к изучению составных частей исследовательской 

деятельности.  

Учебная  программа рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в год) во 1-4 классах.  

  

   «Хоровое пение»    

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности.  

     Курс внеурочной деятельности «Хоровое пение» разработан как целостная система введения в 

художественную культуру и включает в себя на единой основе изучение всех основных видов 

искусств.  

     Приоритетной целью программы является духовно-нравственное развитие ребенка, 

формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте 

и культурной полноценности в восприятии мира; создание возможностей для развития 

творческого потенциала, развития их художественного вкуса, устойчивого интереса к музыке и 

музыкальной деятельности. Программа базируется на художественно-образном, нравственно-

эстетическом постижении младшими школьниками произведений русских и зарубежных 

композиторов.   

 Основной вид деятельности в рамках программы - активное восприятие музыки - способствует 

формированию основ музыкальной культуры, освоению знаний о музыке, а также помогает 

овладевать практическими навыками в слушании музыки.  

Программа реализуется в рамках общекультурного и духовно-нравственного направлений 

внеурочной деятельности на уровне начального общего образования.  

 Цель программы - развитие творческих способностей младших школьников на основе включения 

их в музыкально-познавательную деятельность.   

  Основные задачи:  
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В области формирования личностной культуры:  

- воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, уважения к истории, традициям, 

музыкальной культуре разных народов мира;  

- формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное восприятие 

музыки.  

В области формирования социальной и семейной культуры:  

- формировать толерантность и основы культуры общения;  

- развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогом, сверстниками 

и родителями;  

- формировать представления о семейных ценностях, уважительное отношение к старшим.  

В области формирования универсальных познавательных учебных действий:  

- развитие образного и ассоциативного мышления, воображения, музыкальной памяти и слуха, 

творческих способностей, исследовательской деятельности;  

- формирование умения осуществлять поиск необходимой информации.  

В области формирования предметных учебных действий:  

- освоение   первоначальных знаний о музыке и  музыкальных произведениях;  

- овладение практическими умениями и навыками в активном слушании музыки и анализе 

музыкальных произведений.  

 Учебная  программа рассчитана на  1 час в неделю. 

  

       «Театральная студия» 

Современное общество требует от человека основных базовых навыков в любой профессиональной 

деятельности – эмоциональная грамотность, управление вниманием, творчество и креативность, 

способность к (само)обучению. При правильно выстроенной работе основную часть из 

востребованных в будущем навыков можно развить, занимаясь театральной деятельностью.  

 Во внеурочной работе по театральной деятельности с подростками необходимо уделять особое 

внимание адаптации упражнений под конкретную возрастную категорию школьников. Нужно 

максимально емко и компактно объяснять задачи упражнения, тем самым стремиться к 

осознанности занятий; контролю над правильным выполнением упражнений; внимательно следить 

за темпо-ритмом занятия и уделять больше внимания дисциплине. Все это связано с пониманием 

целесообразности каждого отдельно взятого упражнения и перспективы всего учебного процесса.   

Цели программы: 

воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного театрального зрителя, обладающего 

художественным вкусом, необходимыми знаниями, собственным мнением.  
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      Задачи программы:  способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала каждого 

ребенка;  помочь овладеть навыками коллективного взаимодействия и общения;  дать 

первичные сведения о театральной культуре;  научить творчески, с воображением и фантазией, 

относиться к любой работе. 

    Место предмета в учебном плане: с 1 по 4 класс по одному часа в неделю.  

 

   «Подвижные игры» 

       Рабочая программа  предназначена для обучающихся начальной школы. Составлена на основе 

Комплексной программы физического воспитания (авторы В.И. Лях, А.А. Здаевич) для 

обучающихся 1 – 4 классов в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования.   

Срок реализации программы – 4 года.  

    Содержание кружка отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. Подбор игр и 

заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей, содержит полезную и 

любопытную информацию, способную дать простор воображению.   

     Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование коммуникативных, 

двигательных навыков, развитие физических навыков. Это способствует появлению желания 

общению с другими людьми, занятиями спортом, интеллектуальными видами деятельности. 

Формированию умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, 

любознательности. 

     Цель программы: удовлетворить потребность младших школьников в движении, 

стабилизировать эмоции, научить владеть своим телом, развить физические, умственные и 

творческие способности, нравственные качества; сформировать у младших школьников мотивацию 

сохранения и приумножения здоровья средством подвижной игры.  

   Задачи:  

 сформировать у младших школьников начальное представление о «культуре движений»;  

 выработать потребность в систематических занятиях физическими упражнениями и подвижных 

играх; 

 учить младших школьников сознательному применению физических упражнений, подвижных игр 

в целях самоорганизации отдыха, повышения работоспособности и укрепления здоровья; 

  развивать умения ориентироваться в пространстве;  

 развивать познавательный интерес, воображение, память, мышление, речь;  

 создавать условия для проявления чувства коллективизма;  развивать активность и 

самостоятельность; 
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  обучение жизненно важным двигательным навыкам и умениям, применению их в различных по 

сложности условиях.  

   Срок реализации программы: Программа реализуется в общем количестве: 1 раз в неделю, 

продолжительность занятия 40 минут.    

Аннотация  рабочей программы внеурочной деятельности 

«Шахматы» 

       Рабочая программа внеурочной деятельности «Шахматы» для 1–4 классов подготовлена в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО и концепцией физического воспитания. Стержневым 

моментом уроков становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, 

классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом 

предусматривается широкое использование занимательного материала, включение в занятия 

игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д.   

Шахматы в начальной школе положительно влияют на совершенствование у детей многих 

психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, 

мышление, начальные формы волевого управления поведением. Шахматы по своей природе 

остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в начале обучения, воспринимает их именно как 

игру. Шахматные игры развивают комплекс наиважнейших качеств, что с давних пор приобрели 

особую социальную значимость – это один из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-

либо придуманных человечеством.  

     Поэтому актуальность данной рабочей программы состоит в том, что она направлена на 

организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных 

формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост 

нервноэмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. Жизнь заставляет 

нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, поступать решительно, проявлять в 

зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, осторожность и смелость, умение 

фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это же самое требуется в шахматах. Они 

многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят «упоение в борьбе», но и 

одновременно требуют умения мобилизировать, и концентрировать внимание, ценить время, 

сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически относиться не только к сопернику, но 

и к самому себе.  

Рабочая программа внеурочной деятельности «Шахматы» может рассматриваться как одна из 

ступеней к формированию культуры здоровья и неотъемлемой частью всего воспитательно-

образовательного процесса. Основная идея рабочей программы заключается в мотивации учащихся 

на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 
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психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности 

человека.  

Целью реализации основной образовательной программы является обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником общеобразовательного учреждения целевых установок, 

знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья.  

Цель конкретизирована следующими задачами:  

создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных);  

формирование универсальных способов мыследеятельности (абстрактнологического мышления, 

памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические операции).  

воспитывать потребность в здоровом образе жизни.  

Основные формы и средства обучения:  

Практическая игра.  

Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.  

Дидактические игры и задания, игровые упражнения;  

Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки.  

Участие в турнирах и соревнованиях. 

Учебная  программа рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в год) во 1-4 классах.  

 

 

  

 

 


